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la Mostra d’Arte Contemporanea
SANGUE DEL MIO SANGUE
di Nadia Mazzei
a cura di Alice Loriga


Dal 17 al 30 novembre 2026 la Biblioteca Universitaria di Sassari ospita SANGUE DEL MIO SANGUE, la mostra d'arte contemporanea di Nadia Mazzei, a cura di Alice Loriga.

Una mostra che racconta la donazione del sangue dal punto di vista più intimo: quello di chi riceve.

Cosa significa ricevere il sangue di un altro? Cosa si crea in quell'istante?

SANGUE DEL MIO SANGUE indaga il rapporto invisibile che nasce tra donatore e ricevente, un legame profondo che non si è scelto e che non si conosce, ma che diventa parte di sé. Un estraneo che, senza volto e senza nome, diventa sangue del tuo sangue.

Attraverso lo sguardo dell'artista, la donazione smette di essere solo un atto medico e diventa un atto umano di connessione radicale. Un filo che unisce due vite. Ci racconta Nadia Mazzei: “Nelle mie opere questo legame diventa concreto, diventa filo, segno, rapporto. Ci sono molti fili che legano. Quei fili sono da una parte il flusso del sangue, dall'altra il flusso che si crea tra chi dona e chi riceve”.
Come scrive Alice Loriga nel suo testo critico: “L'artista, [...] trasforma l'esperienza privata in creatività e desiderio di condivisione: il sangue non è più solo materia biologica, ma diventa medium, racconto, un filo rosso che attraversa le opere come un battito che si propaga”.

Attraverso le parole della Curatrice, la mostra ripercorre anche il valore ambivalente del sangue nella storia dell'arte: simbolo di ferita e morte, ma anche di redenzione e vita.
La mostra vuole essere un ringraziamento. Un ringraziamento sentito a tutti i donatori e a tutti i volontari dell’AVIS e i professionisti delle ASL che ogni giorno, con impegno silenzioso e costante, si prodigano per rendere possibile questo gesto essenziale e insostituibile. 
Vuole anche essere un richiamo e un invito ai molti giovani che ogni giorno transitano all’interno della Biblioteca Universitaria, luogo fondamentale di cultura e funzione sociale a Sassari, a diventare nuovi donatori.

In collaborazione con la Biblioteca Universitaria di Sassari.




Nadia Mazzei

Si è formata tra le aule dell’Istituto Statale d’Arte F.Figari e dell'Accademia di Belle Arti M.Sironi di Sassari e vive il suo andare tra Sardegna e Corsica.
Artista poliedrica, la sua ricerca figurativa migra tra materia e gesto. Dal 1994 espone in Italia e all'estero, intrecciando premi e incontri, ideando e curando eventi d'arte nella sua terra.
Negli ultimi anni affida anche alla Fiber Art il filo delle emozioni: trasforma, ricuce, ricicla. Dal 2020 ascolta più a fondo l'eco tra stati interiori e Natura, che fiorisce nelle serie SONO SOLO IL SEME, Equi_Libri e FLEURS IMAGINAIRES
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