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COMUNICATO STAMPA 

Venerdì 12 marzo 2021 – Inaugurazione della mostra 

“Il mio corpo è la mia casa” 

a cura di Ivana Salis 

 

Venerdì 12 marzo 2021, alle ore 18.00, presso lo Spazio e Movimento di Marilena Pitturru a Cagliari aprirà 

al pubblico “Il mio corpo è la mia casa”, group show al femminile a cura di Ivana Salis. 

Una mostra d'arte contemporanea con le donne e per le donne. Nei primi mesi del 2020 nasceva da un'idea 

di Mara Damiani, artista e graphic designer, la voglia di essere presenti con il proprio linguaggio artistico in 

uno  spazio  che  ogni  giorno  è  al  fianco  di  migliaia  di  donne:  Il  Centro  Donna  dell'Ospedale  Binaghi. 

L’occasione era quella della Giornata  internazionale della Donna,  che  si  celebra ogni anno  l’8 marzo.  La 

mostra  coinvolgeva  come  curatrice  Ivana  Salis,  storica  dell'arte  e  presidente  dell'associazione  culturale 

Asteras. Le artiste  invitate erano Pietrina Atzori, Roberta Congiu, Mara Damiani, Marilena Pitturru, Laura 

Saddi, Rosaria Straffalaci.  Invece, proprio a marzo del 2020  il Covid 19 precipitava  il mondo  intero dentro 

una pandemia che perdura tutt’oggi e la mostra veniva sospesa. A distanza di un anno la Sardegna si trova 

zona  bianca  e  la  mostra  prevista  all’Ospedale  Binaghi  (oggi  ospedale  Covid)  si  sposta  allo  Spazio  e 

Movimento,  che  riprende  così  la  sua  attività  espositiva  dedicata  alla  ricerca  artistica  contemporanea  al 

femminile.   

La mostra presenta 24 opere inedite realizzate con diverse tecniche: assemblaggio di materiali di recupero, 

pittura e collage su tavola, disegno, frottage e acquerello e stampa su carta, lavorazione all’uncinetto. Ogni 

artista  si  è  espressa  col  proprio  linguaggio  mediale  sulla  funzione  e  percezione  del  corpo,  sentito 

metaforicamente  come  casa,  luogo  dell’essere  libero  nella  sua  specifica  condizione  femminile.    Ad 

innescare la riflessione delle artiste una frase di Marina Abramovic riportata dalla curatrice: “[…] il corpo è 

una  casa”,  sede  ricevente  dell’istinto,  che  deve  trasformarsi,  con  una  serie  di  passaggi  del  pensiero,  in 

consapevolezza, e avere un luogo pronto ad accoglierlo. Questo corpo deve essere preparato e curato alla 

ricezione, solo così potrà essere “casa”.” 

Nel periodo di apertura della mostra sono previsti degli eventi allo Spazio e Movimento: sarà organizzato 

un  incontro  in diretta streaming con  la psicologa Anna Pes sul tema "Il mio corpo è  la mia casa" e diversi 

incontri con le artiste.   

Le modalità di fruizione della mostra sono regolamentate dalle misure  legislative previste dall’emergenza 

sanitaria, pertanto l'ingresso sarà contingentato col numero massimo di 6 persone alla volta. 
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Dove e quando 

Spazio e Movimento via Napoli 80 Cagliari | 12 marzo – 11 aprile 2021 
Inaugurazione 12 marzo h 18.00 
Giorni e orari d’apertura: giovedì‐venerdì‐sabato ore 18.30‐20.30.  
Gli altri giorni la mostra è visitabile su appuntamento. 


