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Villa Nigra

A S S O C I A Z I O N E

Inaugurazione mostra 
SABATO 14 MARZO 

ORE 16.00

Letture poetiche 
SABATO 21 MARZO 

ORE 16.00

CON LA VOCE DI Beppe Deiana E IL VIOLINO DI Mauro Barisone

PROMOSSO DACON IL PATROCINIO DI

14 - 29 MARZO 2026 
Sabato e Domenica 

10.00 -13.00 e 15.00 -18.00.

OPERE IN MOSTRA DI

Sara Oberhauser



Comune di Miasino

A S S O C I A Z I O N E

PROMOSSO DACON IL PATROCINIO DI

L’arte di Sara Oberhauser, a Villa Nigra sul Lago d’Orta, in una esposizione che raccoglie il 

lavoro di oltre dieci anni di produzione. 

Boschi e volti sono i protagonisti di una narrazione pittorica che si fa poetico racconto, 

attraverso un gesto pittorico che esprime una dimensione oltre il tempo e apre uno squarcio 

di memorie antiche, in cui tutto si ferma e assume un altro sentire. 

Un percorso scandito da spazi e tempi di riflessione, a rimarcare con forza ‘‘visioni’’ identitarie 

ed esperienze ‘‘premonitrici’’. 

È la natura, con la sua quiete, il suo stare in osservazione del nostro umano vivere che indica 

la strada, traccia il viaggio da intraprendere a piccoli passi verso ‘‘un senso sottile di immor-

talità dell’anima’’. 

È uno sguardo sincero, onesto e disarmato, che muove a riflettere sull’innoquità come 

dovere e diritto, sguardo che ancora necessita di nuovi indizi e conferme, ma che si apre ad 

accogliere la bellezza, l’energia vitale... la salvezza.

Sono volti di donna e scritti poetici, quelli con cui Sara-h ci mette in guardia, ci avverte, come 

vedetta, dell’ambiguità dei sentimenti, della complessità dei rapporti, di quella ‘‘illusione’’ 

che pervade le nostre esistenze. 

Sara-h prova a ripercorrere come a ritroso la vita propria e quella altrui, confrontandosi a viso 

aperto con sentimenti forti, lottando e battendosi affinchè il dolore che tinge di scuro la vita, 

lasci bagliori che illuminano virtù e debolezze. 
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OPERE E POESIE DI

Sara Oberhauser
ESPOSIZIONE A CURA DI

Ivano Castelli

sara_oberhauser

Sara Oberhauser, in arte Sara-h, di origini austriache, nasce a Milano nel 1973. 

Giovanissima si appassiona alla musica e all’arte, diplomandosi al Conservatorio in pia-

noforte. Vive e lavora sul Lago Maggiore, in un contesto a stretto contatto con la natura. 

Psicologa e psicoterapeuta, conduce gruppi di consapevolezza e di ricerca interiore.

Sviluppa il suo pensiero artistico attraverso la poesia, la pittura, la scultura, le installazioni, la 

musica. 

Con Tera Mata Edizioni ha pubblicato i libri di poesie e immagini ‘‘Poi più nulla’’ (2015), ‘‘Volti’’ 

(2023), nel 2021 illustra a quattro mani con Ivano Castelli ‘‘Foglia come foglia’’ e nel 2023 

realizza ‘‘Tuliphauser’’, libro illustrato per bambini. 

Ha fondato con Ivano Castelli la libreria/galleria La Stanza di Vincent ad Arona (NO) e a 

Milano lo spazio espositivo Spazio OBER.

Presso la Fondazione Marazza di Borgomanero (NO) nel 2023 ha esposto la serie ‘‘Voci e 

corali’’, opere su carta inserite anche nei due libri di poesia ‘‘Volti’’ presentati nell’occasione.

‘‘Visioni’’ è la prima personale di Sara Oberhauser.
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COMUNE DI MIASINO (NO)  
VILLA NIGRA 

PIAZZA BELTRAMI 5

LETTURE POETICHE 

VOCE Beppe Deiana 
VIOLINO Mauro Barisone

sara.oberhauser@libero.it
339 2709294



ALCUNE OPERE IN MOSTRA

I LIBRI DI POESIA

Sara Oberhauser

Collana SANTÌ

 Poi, più nulla

Tera Mata Edizioni
BERGAMO

www.teramataedizioni.it


