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ESPERIENZE LAVORATIVE

Laurea Magistrale

NABA, Milano

Corso di Laurea Magistrale in Arti visive e Studi curatoriali

2022

Mi chiamo Sofia Caprioglio, sono una 
persona solare e molto curiosa. Le mie 
due passioni principali sono l’arte, in 
particolare quella contemporanea, e la 
fotografia.

2019

Laurea Triennale

Politecnico di Torino

Corso di Laurea di Primo Livello in Design e Comunicazione 
visiva
- Product Design -

2019

2015

Diploma scientifico

Liceo Scientifico G. Ferraris, Torino

2015

2010

Stage

Emilio&Maurizio Melgara, Torino

Stage formativo presso uno studio di Architettura

Assistenza organizzativa e progettuale
Progettazione di elementi di arredo per complessi residenziali

Stage

davidepaludetto|artecontemporanea, Torino

Stage formativo presso una galleria di arte contemporanea

Assistenza di galleria
Progettazione grafica di contenuti editoriali interne alla galleria 
(cataloghi di mostre, brochure per eventi)
Scrittura critica di testi curatoriali e comunicati stampa relativi a 
mostre ed eventi

2018

2021

Gallery Manager

Luce Gallery, Torino

Assistente di galleria presso uno spazio di arte contemporanea

Assistenza di galleria
Gestione del pubblico
Gestione logistica di magazzino e spedizioni di opere d’arte
Gestione di stand a fiere d’arte internazionali (Italia, Stati Uniti)
Progettazione grafica di contenuti editoriali interne alla galleria 
(cataloghi di mostre)
Gestione di spazi espositivi per mostre temporanee (Stati Uniti)

Oggi

Ott.
2022

Sett.
-

Nov.

Mag.
-

Nov.

Sono sempre stata dell’idea che nella 
vita non ci sia mai limite per imparare 
e scoprire. Nuovi saperi, conoscenze, 
passioni, abitudini.  Ogni novità cambia 
una parte di noi. Di periodo in periodo. 
Di giorno in giorno. Di ora in ora. La 
mia intenzione, dunque, non è quella di 
scrivere nero su bianco una descrizione 
personale, perchè la ‘me’ di oggi sarà 
sicuramente diversa dalla ‘me’ di 
domani.
Ma, come tutti, ho un bagaglio personale 
da poter mostrare, dentro il quale 
chiunque potrà sempre trovare creatività, 
costanza, ambizione, concretezza.



ATTIVITÀ PROFESSIONALI

Volontariato e progetto tesi

Costruire Bellezza, Torino

Volontariato e progetto di tesi presso il laboratorio di inclusione 
sociale ‘Costruire Bellezza’, uno spazio creativo ideato da 
docenti e studenti del Politecnico di Torino per integrare nella 
società persone in difficoltà. 

‘Somewhere Along the Lines’

StudioEo, Milano

Curatela e progettazione allestitiva di una mostra d’arte 
contemporanea basata sui temi dell’architettura utopica, del 
rapporto tra uomo e natura e della struttura rizomatica.

2019

2020

2018

Feb.

Milano Digital Week

Online, con Maurizio Goetz e Gloria Puppi

Presentazione di ‘Future Scenarios’ per la Milano Digital Week, 
proposte progettuali tecnologiche e innovative da inserire 
nell’ambito di future marketing in diversi settori.

2020

Mag.

Walk-in Studio

Associazione Studi e Spazi Festival, Milano

Visita e interviste a spazi d’arte e attività creative e successiva 
scrittura di recensioni e pubblicazione di testi critici.

2020

Ott.

Recensitrice d’arte 

Artribune  - https://www.artribune.com/author/sofiacaprioglio/ -

Scrittura e pubblicazione sulla rivista digitale di Artribune di 
articoli critici e recensioni di mostre d’arte ed eventi nternazionali.

2023

2021

Gallery Manager

Luce Gallery’s temporary space, New York

Gestione di uno spazio d’arte a New York per la mostra ‘Won’t 
You Celebrate With Me’ dell’artista Zéh Palito, progettazione 
dell’allestimentoe del materiale grafico (catalogo, poster, 
volantini) e sviluppo di competenze di pubblice relazioni.

2023

Mag.
-

Giu.

1-54 Contemporary African Art Fair

New York

Gestione dello stand di presentazione della galleria Luce 
Gallery all’edizione della fiera 1-54 di New York e del pubblico.

Artissima

Torino

Gestione dello stand di presentazione della galleria Luce 
Gallery all’edizione della fiera Artissima a Torino e del pubblico.

2023

2022

Mag.

Nov.
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Creatività

Comunicazione

Problem solving

Team working

Attenzione ai dettagli

- B2 -

- B2 -


