
               
Istruzione: 
 
Ottobre 2018           Laurea magistrale a ciclo unico in Giurisprudenza  
                                presso l‘ Università degli Studi di Milano. 
 
Dicembre 2018        Diploma internazionale Yoga Teacher Training (RYS 200h  
                                multistyle) riconosciuto da Yoga Alliance, presso   
                                “Kashish Yoga School”, India.  
 
Esperienze lavorative: 
  
– Gennaio–Marzo 2018                                 Addetto alle vendite – Gruppo “La Piadineria” SPA, Milano 

 
– Gennaio 2015–Dicembre 2017                   Hostess – Gruppo “Manpower Italia” SRL, Milano 

                                                                 Allestimento stand e preparazione stadi/palazzetti 
                                                                 Servizio accoglienza e assistenza partecipanti 
                                                                 Accompagnamento e supervisione 

 
– Luglio 2016                                                Curatrice – mostra fotografica personale “Unalome” (viaggio  
                                                                      in Thailandia) – “ChiAma Milano”, Milano 
  
– Ottobre 2016                                              Set Photographer – “Scuderia Car Racing” SRL  

                                                                 Fotografia di backstage durante le riprese del video  
                                                                 promozionale “Choose a big dream” 

 
– Aprile – Giugno 2014                                 Collaboratrice progetto “Runiversity” – Runlovers Blog 
                                                                      Partecipazione eventi organizzati, collaborazione con un  
                                                                      team, scrittura articoli 
 
– Maggio 2013–Febbraio 2014                     Collaboratrice progetti “Nike Running” – Nike, Milano 
 
– Gennaio 2013 – Dicembre 2014                 Hostess – “Duedidue” SRL, Milano 

      Allestimento sala e preparazione della sala 
   Servizio accoglienza e assistenza partecipanti 
   Accompagnamento e supervisione 

Competenze:  
 
Lingue:                                                          Italiano: madrelingua; Inglese: fluente;  
                                                      Francese: scolastico; Spagnolo: scolastico; 
                                                      Rumeno: scolastico (Erasmus 6 mesi) 
Conoscenze informatiche:                             Word: ottimo; PowerPoint: buono; Excel: buono; 

                                                    Lightroom: buono; CameraRaw: buono.  
Interessi: 
 
Volontariato:            Esperienza di volontariato presso la missione umanitaria di Msolwa, Tanzania; 
                                 Esperienza presso l‘associazione “Volontari per un giorno”, Milano; 

                                   Attuale esperienza presso “RomAltruista”, Roma; 
               Attuale esperienza presso CRFS LIPU, Roma. 
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